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In questo ultimo periodo ho moltissimi prodotti da testare e da consigliarvi. 

Mi rivolgo a voi ragazze che amate, come me, mettere i tacchi alti per allungare la figura, per sentirsi 

più alte e più belle... però che dolore portarle per ore e ore... un aiuto viene da PODOVIS, con la 

soletta  Lady che aiuta a camminare in modo più semplice e comodo. Io le ho provate per un paio d' 

ore con un sandalo tacco 10 e si sente la differenza. 

Prima di sfoderare i vostri piedi, per averli più morbidi al tatto l' ideale è un pediluvio con microsfere 

per un effetto massaggiante. 
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