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TUTTO... Al &
TUOI Pit:DI

PER INDOSSARE SANDALI £ SCARPE APERTE SENZA ALCUN TIMORE
FALUNA REMISE EN FORME... ESTREMA. GESTI SEMPLICI £ PRODOTT]
SPECIFICI PER RIVITALIZZARE LE TUE GAMBE DAL GINOCCHIO IN G0

ome primo pas-
saggio, immergi
ii)gl?di in una ba-
cinella di acqua
tiepida e una manciata
di bicarbonato e lasciali
a mollo una decina di
minuti. Elimina le parti
pitu dure con la pietra po-

asciugarli perfettamen-
te. Lima la lunghezza
delle unghie e spingi in-
dietro le pellicine con un
bastoncino di legno. In-
fine stendi una crema

idratante, partendo
dalle dita e risa-
lendo verso la

mice o una spatola. Stro- caviglia. T _
fina dove necessario: in
questo modo favorisci la
circolazione del sangue.
Risciacqua i piedi e
tamponali con un
panno morbi-
do fino ad

FAI LO SCRUB
Non dimenticare di eliminare le
cellule morte con un prodotto
esfoliante. Alla fine sciacqua bene.

...................

PP iR et e i

! Un roll professionale per |
1 pedicure: ne basta :
|} unsolo utilizzo Velvet |
| Soft di Scholl (39,90 €,

composto da una lima e
una crema emolliente
Kit Anti-Callosita di

| con ricarica).
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