I/mago Mundi

1A INTELLIGENCE

SILHGHRI T
a3

PODOVIS - Piedi - trattamento

ITALIA - UNIVERSO PUBBLICITA S.R.L. - SILHOUETTE DONNA - 01-GIU-14 - Pag.: 143

gy

Col o
unihmc:zﬁl o g Dodlicll.nuove : Brillanti e vivaci
Braniossalo tonalita per gli i colori proposti :
b oo smali Fabulous d smoacn | AAORBIDI
Effect di Debora Faby che nc la collezione ;
Milano in contengono ing Romance E Ll SCI
23 tonalita toluene, canf
[6,55 euro). formaldeide ! Ecco le mosse
(13 euro).

Sfumature intrise di
colori e cariche di

brillantezza per la :
lezione Brasile :
firmata OPI (15 eura). :

indispensabili per averli

! cosi: due volte la settimana
massaggiare a lungo

i piedi con una crema
nutriente, Pil si insiste

pil i pori si dilatano cosi
la crema viene assorbita
meglio. Due volte al mese
utilizzare la pietra pomice,
oppure uno scrub levigante
o un particolare rullo semi-
professionale. Per
ammorbidire la pelle
immergere i piedi in una
bacinella con acqua calda
:  per dieci-quindici minuti.
Dopo averli asciugati,
spingere indietro le cuticole
con un bastoncino da

! manicure. Limare le unghie
! facendo attenzione a non
accorciare troppo i lafi per
evitare unghie incarnite,
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Scrub Levigante Piedi di
Collistar (profumeria,

20 euro). Crema Mutriente
Talloni Screpolati di Podovis
[grande distribuzione, 5,35
euro). Velvet Soft di Sholl
(grande distribuzione e
farmacia, con ricarica

39,90 euroa).
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proposte di'tGh
che fanno parte
della linea Nail
Polishes Phantasia ] -blu e rosso ¢
(8 euro). ﬁ cliegla sono solo due COLLISTAR
- fra le tonalita proposte i e ; o
da Essie nella SCRUB m
colezione Spring 2014 i DR
(12,90 euro). smooTHING Tﬁgﬂr%ﬂﬁ- ;

step by step

Scelto il colore dello smalto, prima

di applicarlo levigare le unghie con
una speciale spatolina. Applicare uno
strato sottile di una base trasparente
0 in alternativa uno speciale smalto
rinforzante, sempre incolore. Lasciar
asciugare, quindi passare due volte
su tutta I'unghia lo smalto colorato.
Una variante al monocolore & la
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french nella versione bicolor. Dopo
aver fatto asciugare bene lo smalto,
con una tonalita ton sur ton 0 a
contrasto fare un'unica pennellata
passando da sinistra a destra solo
sul bordo dell'unghia. Terminare

con un sottile strato di top coat.
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