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1 cosmetici aivtano a ritrovare leggerezza grazie dlle formulazioni drenanti

e rinfrescanti. | principi attivi? Ippocastano, rusco, mirtillo, centella, vite rossa
proteggono i capillari e attivano il microcircolo; estratti vegetali ricavati
dall’ananas, il ginkgo biloba e ’hamamelis sgonfiano; il mentolo e I'olio
essenziale di menta rinfrescano all’istante regalando rinnovato benessere.

1 Rusco, ippocastano, centella e vite
rossa per sfimolare la circolazione.
Ruscoven Biogel di Aboca in pib rinfresca
con l'olic essenziale di menta (erboristeria
e farmacia, 14,80 euro).

2 Benessere prolungato con Vitalven 5
Gel di Specchiasol a base di rusco,
ippocastano, centella, hamamelis e giglio
bianco (erboristeria, 12,90 euro).

3 Sollievo Venis Gel Freddo di Erba Vita
con centella, vite rossa, hamamelis,
meliloto per proteggere i vasi pi mentolo
e olio essenziale di menta rinfrescanti
(erboristeria, 12,90 euro).

4 Combatte la stanchezza e la
pesantezza di gambe e piedi, il Gel Anti-
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fatica di Podovis con aloe e mentolo
(grande distribuzione, 4,15 euro).

5 Effetto ghiaccio per Myrtaven Gel
Croccante di Bouty IBSA, formulazione
tonificante con mirtillo nero e mentolo.
Lallantoina idrata (farmacia, 13,90 euro).

6 || mentolo, la ruting, l'escina, il mirtillo
e la bromelina allentano il gonfiore e
offrono leggerezza. E Erbaven Fresh Gel
di Esi (erboristeria, 12 euro).

7 Formula completa per Gambe Leggere
Gel di Equilibra con rusco, hamamelis,
vite rossa, ginkgo biloba, mentolo e aloe
vera (grande distribuzione, 8,40 euro).
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