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Stylist : Paola Colombo Kapsa PODOQOVIS COSMESI

Circ. 172.147

TU_STYLE

TUSTYLE BELLEZZA di Pacla Colombo Kapsa e Laura Belli

Piedini da sandalo?

In pochi passaggi, con
un risultato da estetista
Parti con un pediluvio per ammorbidire la pelle,

I)()i 'I')l-()(‘(‘(li con 1() H(‘I'UI), insi.‘il(‘nd() Sull(‘ zone

pit ruvide. Oppure usa uno dei nuovi apparec-
chi con testina esfoliante automatizzata. Massaggia i
piedi con una crema nutriente (dalla punta delle
dita verso i polpacci, cosi stimoli il ritorno venoso e
linfatico), regola lunghezza ¢ forma delle unghie ed
elimina le pellicine. Concludi vaporizzando uno spray
rinfrescante long lasting, E il gioco ¢ fatto!
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SCRUB & PEDILUVID

1. Velvet Soft Elisir
Rilassante per Pediluvio,
Scholl (€799).2. Cristalli
dizucchero: Foot Care
Sensation Scrub, ProNails
(€47,80). 3. Applicatore da
massaggio in pietra pomice:
Scrub Levigante Piedi,
Collistar (€20).

FRESCHI & PROFUMATI
1. Deospray 480re, Podovis
(€597).2. Subito asciutto,
effetto ghiaccio prolungato:
Beauté des Pieds Gel-Glacé
Anti-Fatigue, Yves Rocher
(€6,50). 3. Musthave per
l'estate: Spray Rivitalizzante
Piedialla Menta Piperita,
The Body Shop (€9).

[DRATA & NUTRI

1. Effettosollievo per piedi
affaticati: Karité Creme Pieds,
L'Occitane (€21).2. Con
mentelo, olio di avocado e aloe
vera: Foot & Heel Relief Cream,
Kiko (€ 590). 3. Aintensa
azione lenitiva: Allin One Hand
+Elbow +Foot Cream, Human
+ Kind (€8, daSephora).

ESFOLIANTI HI-TECH — * 2
1. Lama resistente in acciaio RAsETA
Inox: Beauty Feet, Calypso .
(€2990).2. Conunsecondo
rullo per zone ruvide: Micro
Pedi Mini, Emjoi (€ 24,25, su
www.gvc.it). 3. Fapiazza pulita
dicalli e duroni: Serub Magico,
Bottega Verde (€3999).

FORMATO VIAGGID

1. Pericalli suitalloni: Couper-Cors,
Sephora (€ 14,50). 2. Separadita,
tronchesino, forbicine e limetta:

Set Pedicure, Bottega Verde
(€1399).3. |giene del Piede
Spugna Minerale Bianca (quella
nerae ancora pili delicata), Dottor
Ciccarelli (€ 4,70).4. Levigante,
dausare su pelle inumidita: Magic

FootFile, ProNails (€26).



