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SULLA NEVE: GINQUE MOSSE PER
PROTEGGERTI DALLE SCOTTATURE

In vetta il riflesso del sole ¢ piti forte che al
mare. Servono creme e stick con filtri potenti

VISO)

IDRATAZIONE INTENSA

E dermatologicamente testata e assicura un'intensa
idratazione, senza ungere troppo I'epidermide. Svol-
ge un'azione antiossidante e antinvecchiamento
specifica per la pelle del viso. Sunscreen crema
solare viso, Goppertone, € 11,87.

S0S
ZONE SENSIBILI
Ecco un pratico stick con
fattore di protezione molto alto,
formulato per idratare e proteggere
le zone pil sensibili del viso, quali na- &
so, zigomi, contorno occhi, labbra, ma
anche nei e cicatrici. Consigliato anche
per pelli delicate e intolleranti perché
privo di conservanti, glutine e nickel.
Stick 50+ Defence Sun,
BioNike, € 13,05.

AT

COLORE UNIFORME Regola numero uno: proteggere la pelle. 11 sole in alta

Facile da stendere, quota € pil “cattivo”! Per ogni mille metri di altitudi-
il fondotinta ne, I"intensita dei raggi solari puo crescere del 12 per
RILASTII . : compatto resistente cento e la neve fresca riflette le radiazioni uv ben 5 volte di
al sudore previene pili rispetto alla sabbia delle spiagge in estate. E fondamen-
] I'insorgere di eritemi tale quindi usare creme con alti fattori di protezione, pre-
® ’ e scottature. Con stando attenzione alle zone piu delicate ed esposte come
~*50"] RILASTII » protezione 50. Color labbra, naso. occhi e mani. Ripeti I’applicazione pit volte
; . Corrector Sun al giorno se rimani a lungo sotto il sole. ®
'y System, Rilastil,
€ 22,90.
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OLIO IDRATANTE

DIFENDE E NUTRE

Rivitalizzante e idratante, & Questa crema soffice e Con alga rossa
ideale per labbra molto nutriente protegge dalle T e cer_nella_. aiuta
screpolate. Contiene olio di aggressioni climatiche e il microcircolo
argan e jojoba ad azione dalla formazione di macchie, e contrasta la
nutriente, emolliente e grazie ai principi attivi sensazione di
antiossidante. In un pratico di proteine e olio di crusca ")) piedi freddi.
tubetto con applicatore di di riso, acido ialuronico, olio \ , Crema anti
metallo per un piacevole di mandorle e albicocca. Con freddo, Podovis,
massaggio. Super Hydrating filtri uv. Crema mani anti . €5,95.

Lip 0il, Deborah, € 8,00. age Salba, Soco, € 3,99.




