24.07.16

N° 30

Pag. 81

Stylist : Giusi Galimberti
Circ. 289.201

VI VOGLIO TUTTE BELLE

FAMIGLIA_CRISTIANA

PODOVIS COSMESI

FAMIGUA |

PIEDI E GAMBE

IN FORMA
DOPO UNA
LUNGA
CAMMINATA
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la cura & gia pronta in natura: una bella =
camminata rinvigorente sui ciottoli A
diun gelido ruscello alpino. A scoprire
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Dopo una giornata sempre
in piedi 0 una camminata,
un pediluvio rilassa gambe
e piedi e regala benessere
a tutto il corpo. Bastano
dieci minuti con caviglie

e piedi a bagno in acqua con
sale marino, bicarbonato di

FRESCO PEDILUVIO

RELAX
DI FINE
GIORNATA
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sodio o sali specifici. Quelli
di Mavala, provenienti

dal Mar Morto, contengono
principi attivi rinfrescanti.
Utile I'idromassaggiatore
plantare con 4 rull
massaggianti di HoMedics,
in vendita anche su Quc.
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